| Instituto de Apormales .. ... La Educacion Fisica en este Centro

Cuando en la informacién de la semana anterior, hablibamos
dela Fducacion Fisica en el Centro de Sordos mudos y ciegos, de-
ciamos: «Pero en fin, esto serd ocasién de gue en nuestro préximo
niimero nos volvamos a ocupar con mayor amplitud®. ¥ hétenos
aqui, lector, sin saber c6mo quedar a cubiertos de esta promesa, des-
deel momento quc sujetos a la garra férrea de las preocupacio-
nes quedamos en la clara mafiana de noviembre—nuestro clima es
asi,—en que visitamos la altruista institucién municipal.

Fn el jardin hacian gimnasia sueca}los sordomudos. Formsban
un corro alieledor del Profesor: Fra aquel un ¢freulo que dejaba en-
cerrado el alma.

Rigidos. estatuarios, con la mirada penetrante, fija en don Adolfo

de la Torre, los pobresparias de la Naturaleza, seguian con fer-
viente anhelo las voces de mando que éste daba despaciosamente,

pero con imperativo catedgdrico con supremo énfasis, cargando al
hablar la fuerza de pronunciacién en los gestos del rostro.
IiFir-mes!l,i' caleaba duramente el Educador, v jific-mes!! repe-
tian los des.g‘ _indos anormales. mientras sus cuerpecitos se hacian
iiMa-nos-a-la-cin-tu-rall, decia don Adol-

maés rigidos, r1 is erectos.
preciso, fecundos movimientos y visajes, inconti-

silabe‘i‘
nenti los alumr0s repetian apagadamente la oracidn, haciendo el

fo con

movimiento répida y felizmente. jQué dolor daba presenciar aque-
1las clases en: 4] jardin. donde si hasta el sol veia al quebrarse en la
tierra, la trist:pza de aguellas almas infelices era mds que sufi-
ciente para sumirlo todo en el desconeuelo!

Desprovistos del oide y de la palabra, faltos de actistica y de
lenguaje puramente oral, los sordomudos tienen desarcollado exce~
sivamente la atencién, Por eso ponen tanta voluntad al servicio

de las clases de gimnasia y por eso, dicha
ensefianza la atienden y saboréanla con
més gusto que los demés individuos que
pueden ser sujetos de educacién e instruc-
cidn.

Empero, algo més, habiamos de «vers»
esta mafiana, Don Julio Leyva el celoso

. Teniente Alcalde delegado de Instruccién

Pdablica, hombre encarifiado con esta Ins-
titucidn y amante de la Fducacién Fisica,
charlé unos minutos con don Miguel Méri-
da, el director de este Centro, cabeza que
piensa, corazén que dirige y voluntad que
encauza, fortalece y anima alos quea su
alrededor viven. Y en la conversacidn el
sefior Mérida dejé entrever que su ausencia
de Malaga sera pronte: que su entrada for-
zosa en cierto Instituto madrilefio dejara al
aire esta direccién a la que desde ali
Prestard todo su apoyo y la seguiré:adoran-
do con la mente, el corazén y las influen-
cias...

Ellos hablaban mientras el Duende pen-
saba qué seria de estos _invilidos cuando
huyera de su vera el que todo lo consagré
a ellos.

Cruzamos corredores y galerias. Frente a
distintos pianos establecidos en aquellos y
estas, unos cieguecitos se entretenian en
arrancar notas a sus cajas sonoras. Agque-
llos sonidos tenian un no sé de melanco-
lia, un algo particular de tristeza. que al
herir nuestro nervio auditivo més nos invi-
taba a la meditacién que al dulce recreo.
Ademds aquellos pianos, con sus enormes
bocas abiertas. parecian recrearse con eldo
lor de los hijos de las tinieblas.

Pero por encima de todo; lo que nos ha-
cia pensar eran las palabras de don Adol-
fo, |iFir-mes!l: ¥ el eco difuso de los pobres

escolares: [iF-i-r-m-e-s!!

F1 DUENDE DE LOS 0JOS VERDES
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La educacion fisica de los nifios no debe dirigirse a obtener un aumen-

to de volumen de los mdsculos, mas bien debe tener como norma el

desarrollo del sentido de los movimientos v estos, el obtener un au-

mento de la capacidad respiratoria y de la adaptacion del corazén, que

en definitiva dan el valor vital de un individuo, aparte de que, como

tal sentido, constituye una de fas antenas del cerebro, imprescindible
para la plena formacién mental.

(Autigrafo del Doctor Mérida Nicolich).




